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 :درسشرح کلی  

 آشنا می شود. اصول مراقبت های ویژه پرستاری در بیماریهای دستگاه غدددر این درس دانشجو با 

 

 هدف کلی:

 آشنایی با اصول مراقبت های ویژه پرستاری در بیماریهای دستگاه غدد 

 

 

 شناختی، نگرشی و حرکتی(: اهداف رفتاری )در سه حیطه  

 را تو ضیح دهد.   غدد درون ریزآناتومی و فیزیولوژی سیستم  •

 را شرح دهد.  غدد درون ریزنحوه ارزیابی سیستم   •

دیابت بی مزه، سندرم ترشح  )غده هیپوفیز اختلالات مدیریت چگونگی  و تستهای تشخیصی  تظاهرات بالینی، ،عملکرد غده هیپوفیز •

 را توضیح دهد.   (نابجای هورمون آنتی دیورتیک

  )کم کاری، پرکاری، کمای میکزودم( راتیروئید اختلالات  مدیریتچگونگی و  تشخیصیتستهای تظاهرات بالینی، عملکرد غده تیروئید،  •

 دهد.  شرح

)کم کاری و پرکاری پاراتیروئید(  پاراتیروئید اختلالات مدیریت چگونگی  تستهای تشخیصی و تظاهرات بالینی، عملکرد غده پاراتیروئید،  •

   را شرح دهد.   

غدد فوق کلیوی  اختلالات بخش قشری و مرکزی مدیریت چگونگی و تستهای تشخیصی تظاهرات بالینی، فوق کلیوی، عملکرد غدد  •

 را توضیح دهد.  )کم کاری و پرکاری غدد فوق کلیوی( 

کتواسیدوز دیابتی،  )اورژانسهای دیابت شیرین تظاهرات بالینی، تستهای تشخیصی و چگونگی مدیریت  ،پاتوفیزیولوژی •

 را بیان کند. ( هیپوگلیسمیکمای هیپراسمولار، کمای 

مبانی   داروشناسی اختصاصی، تشخیصی،  های ارزیابی   نیاز:پیش گروه آموزشی: پرستاری

 مراقبت های پرستاری ویژه

 رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی ارشد پرستاری مراقبتهای ویژه  شماره درس: مراقبتهای ویژه غدد نام و 

 1403-1404نمیسال تحصیلی: دوم  واحد  نظری 5/0تعداد و نوع واحد: 

 14-16شنبه ها، یکروز و ساعت کلاس:  نام مدرس/ مدرسین: خانم دکتر حق شناس

 آدرس پست الکترونیکی مسئول درس:
haghshenah@gmail.com 

 آدرس و تلفن دفتر مسئول درس:



  

  

 
 

 پیشگیری از عوارض دیابت و رژیم غذایی بیماران مبتلا به دیابت شیرین را شرح دهد. نحوه مدیریت دیابت،  •

 اختلالات غده هیپوفیز را طراحی کند. فرایند مراقبت پرستاری در •

 را طراحی کند.  کلیوی فوق  د فرایند مراقبت پرستاری در اختلالات غد •

 را طراحی کند.  تیروئید و پاراتیروئید د فرایند مراقبت پرستاری در اختلالات غد •

 را طراحی کند. دیابت شیرینفرایند مراقبت پرستاری در مددجوی مبتلا به  •

 را شرح دهد.  هیپوفیزغده ت بالینی ویژه لامراقبت های پرستاری در مشکاهمیت  •

 را بیان کند.  کلیوی  فوق   غددت بالینی ویژه لامراقبت های پرستاری در مشکاهمیت  •

 را توضیح دهد.  ت بالینی ویژه تیروئید و پاراتیروئیدلامراقبت های پرستاری در مشک •

 را شرح دهد.  بالینی ویژه دیابت شیرینت لامراقبت های پرستاری در مشک •

 

 

 بندی ارائه برنامه(:مواد و محتوای آموزشی )جدول زمان

 مدرس موضوع شماره جلسه 

 خانم دکتر حق شناس فیزیولوژی سیستم غدد درون ریز  و آناتومی  مروری برمعرفی درس،  1

 خانم دکتر حق شناس کلیوی و فوق هیپوفیز  غددت بالینی ویژه لامشکمراقبت های پرستاری در  2

 خانم دکتر حق شناس تیروئید و پاراتیروئیدغدد  ت بالینی ویژه لامراقبت های پرستاری در مشک 3

 خانم دکتر حق شناس ت بالینی ویژه دیابت شیرینلامراقبت های پرستاری در مشک 4
 

 : های یادگیریهای تدریس/ فعالیتروش

 و لپ تاب   بورد، تیپروژکتور، وا دئوی شامل: و یبا امکانات آموزش یسخنران •

 استفاده از دانشجویان در تدریس  •

  Case- Based Learning, Challenge Based Learning بحث گروهی،و پاسخ،  پرسش •

 

 : ارزشیابی دانشجویان

 نمره  3(:  سمینار فعالیت کلاسی، آزمون وحضور فعال و مستمر در کلاس درس،  ) ترمارزشیابی در طول  -

 نمره    17                                       :                                                          ترمارزشیابی پایان  -

 

 : وظایف و تکالیف دانشجویان
 لاتو پاسخ به سوا لاسیک یشامل شرکت در بحث ها ی(حضور ای یمجاز) درس  کلاسدر  ،حضور فعال •

 ترم انی شرکت در امتحان پا •

 



  

  

 
 

 :آموزشیقوانین و مقررات  

و ساعات غیبت در درس نظری از  الزامی است حضوری و آنلاین مربوط به درس حضور دانشجو در تمام جلسات •

 . نمره درس صفر منظور می گرددمجموع ساعات نباید تجاوز نماید. در غیر این صورت  16/4

غیبت غیر موجه در امتحان به منزله گرفتن نمره صفر است و غیبت موجه در امتحان هر درس موجب حذف   •

 ( با تشخیص شورای آموزشی دانشگاه)درس می گردد 

 .غیبت در جلسات دو هفته اول به دلیل حذف و اضافه و یا به هر دلیل دیگر مجاز نیست •

 

 منابع: 
• Tonja M Hartjes. AACN Core Curriculum for High Acuity, Progressive, and Critical Care Nursing, 

last Ed, Elsevire, St louis. 

• Linda N Urden, Kathleen M Stacy, Mary E Lough. Critical Care Nursing, Diagnosis and 

management, last Ed, Elsevier. 

• Morton Fontane. Essential of Critical Care Nursing. last Ed, Lippincott Williams and Wilkins. 

• Burns. M Suzanne, Delgado A Sarah. AACN Essential Critical Care Nursing, last Ed. Mc Graw Hill 

Education.  

• Carlson karen. AACN Critical Care Nursing, last Ed, Saunders, Elsevier. 
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